IPIT Psychosocialni intervenéni tym €R

Vazené kolegyné a vazeni kolegove,

dovoluji si Vas pozadat o spolupraci. Skupina pro tvorbu standardt Psychosocialni
krizové pomoci a spoluprace pfi Ministerstvu vnitra — generalnim feditelstvi
Hasi¢ského zachranného sboru CR a Psychosocialni intervenéni tym CR reaguji na
potfebu téch, ktefi se osobné nebo profesné setkali s nestéstimi, ktera se dotkla déti.
Radi bychom vytvofili preventivni letak, ktery by umoznil zapojit do zvladani téchto
mimoradnych situaci co nejvice zucCastnénych a zaroven podpofil osobni
pripravenost kazdého Clovéka. Zajima nas perspektiva ditéte a dospivajiciho a
k tomu je tfeba co nejvice informaci, které se daji ziskat pomoci rozhovoru. Jako
podklad k nému slouzi predkladana voditka. Proto se na vas obracime s prosbou o
spolupraci pfi sbéru potfebnych dat. Mate-li moznost, budeme radi, kdyz na zakladé
predloZzené osnovy provedete rozhovor s détmi a dospivajicimi ve vasem okoli, ktefi
se setkali s nestéstim. Rozhovor s nezletilym ditétem by bylo tfeba domluvit pfedem
s rodici ¢i zakonnymi zastupci a veden nejlépe v jejich pfitomnosti.

TéSime se na vysledky spolecné prace, ktera nam pomuze v pomoci po nestéstich
vice zohlednit potfeby déti a dospivajicich.

Dékujeme.

Dékuji za PIT, standardy PsKPS i sebe
Jana Sedlakova
Dne 8. 6. 2010

Voditka k rozhovoru s détmi a dospivajicimi, kteri se setkali s nestéstim —
podklad pro vytvareni letaku

uvoD
Souvislosti rozhovoru:

» Uvedte, s kym (a pro¢ zrovna s nim) jste se na rozhovoru domluvili. Kolik mul/ji je nyni let.
Pro¢ myslite, ze Vam vyhovél/a? Jaky je Vas vztah k tomuto ¢lovéku?

» Jak jste mulji vysvétlili, k Eemu rozhovor potfebujete? Ziskali jste od néj/ni souhlas
k anonymnimu zachazeni s pfibéhem pro potfeby letaku atp. pro skoly a rodie?

STAT
V rozhovoru zjist'ujte (uvadim v podobé otazek primych):
* Prosim popis/te udalost, kterou ma/s/te na mysli: co se tehdy presné stalo?

Jak je to dlouho = kdy se to stalo? Kde se to stalo?
Jako kdo jsi/jste se s udalosti setkal/a? (pfiklady: jako obét pfima; pfibuzny prezivsi
obéti pfimé; spoluzak/zacka obéti pfimé; kolemjdouci; atp.)

* Prosim, mohl/a bys/te popsat, které chvile byly pro Vas/Tebe na udalosti a po ni
nejhorsi?

Kdy asi (za jak dlouho) po udalosti sis/ jste si uvédomil/a, ze uz je to zase dobré?

Co pro Vas/Tebe znamena (podle ¢eho poznas/te), ze uz je to ,zase dobré“?
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o Zamysli/ete se ted’ prosim nad pomoci pro sebe:

Vnimal/a jsi/jste néco jako pomoc?

Pokud ano, co pro Tebe/Vas kdy (s pfihlédnutim k nejhor§im okamzikiim) bylo pomoci a
kdo Vam/Ti pomohl?

Pokud ne, jakou pomoc bys/te kdy (s pfihlédnutim k nejhor§im okamzikiim) a od koho
uvital/a?

Popis/te, co z chovani blizkych anebo zachranail, novinard atp. jste vnimal/a jako
pomanhajici.

Co Vam/Ti naopak na jejich chovani vadilo (bylo zrafujici)?

e Zménila ta udalost Tebe/Vas nebo Tvij/Vas zivot? Pokud ano, jak?

* Uved/te cokoli, co byste chtél/a k tématu doplnit.

ZAVER
Vyuziti rozhovoru:

o Zeptejte se, co by vypraveéjici povazoval/a za dobré (nutné) vtélit do materialu pro
Skoly (ucitele, spoluzaky) anebo pro rodiny (rodi¢e, sourozence), aby mohl/a
povazovat takovy material za uziteCny.

» Nabidnéte dalSi spolupraci.

» Pfizpracovani rozhovoru zjistujte, Ze jste vypravéjici/mu porozuméli, ze Vam
vypravéni dava smysl, Zze zhruba rozumite potfebam, hodnotam, silam a zdrojiim
vypravéjici/ho; pfipadné se znovu doptejte, ¢i nabidnéte vystupy k autorizaci.

Uvedené otazky slouzi pro inspiraci, nikoli proto, abyste jimi omezili vypravéjici/ho,
sebe nebo cely rozhovor o nestésti.

Rozhovor zaznamenavejte pokud mozno tak, abyste zachytili pfimou fe¢
vypravéjici/ho.

Voditka vytvofila Bohumila Bastecka, 24. dubna 2010

Vystupy zasilejte na adresu: jasedlakova@seznam.cz
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