JSME LIDI, NE CiSLA - POVIDAME SI A DEKUJEME

V této rubrice pfinaSime zazitky lidi z dob koronaviru.
Proc¢?

Protoze jsme pfesvédceni, Ze pomaha si takto povidat a prekracovat rozdéleni virem. Ze se
ze zkuSenosti svych i druhych uéime. Ze je komu byt vdécny. A také, Ze jednou budeme
vzpominat.

A diky témto strankam budeme védét, Ze jsme i za ¢asl koronaviru dokazali zit, rodit a
umirat jako jindy. A Ze jsme i za ¢asl koronaviru byli kazdy jiny, v rozmanitych svétech,
s rozmanitymi zazitky, a pfesto spolu.

Uvadime rubriky, které budeme postupné doplfiovat. Najdete v nich kromé povidani téz
propojeni na dalSi stranky — napfiklad na rubriku Pojdme si povidat na strankach Hasi¢ského
zachranného shoru. https://www.hzscr.cz/clanek/isme-v-tom-spolu-pojdme-si-povidat.aspx

Lidé z PITu
3. dubna 2020

UCIME SE SPOLECNE ve $kole i doma

Ucime se spole¢né

Nevidana véc - natvrdo jsme zjistili, Ze rodiCe jsou uciteli a ucitelérodiCi a ze déti uméji
pomahat.

Za tfi tydny jsme se spole¢né naucili: zkoumat online prostor, travit Casspolecné, odliSovat
dulezité od nedulezitého.

A hlavné: Objevovatmezilidskeé vztahy a obCanskou vzajemnost. A k tomuto

Dékujeme!

1. dubna 20400

Jak jsme zacinali

U nas jsou obé déti v posteli s rymou a zvySenou teplotou a notebookem. Emcase pfes
Skype uli matematiku se svoji skautskou vedouci.

Tonda pini uz od rana DOBROVOLNE tkoly z matematiky a &estiny v online prostfedi. Do
Skoly si vyrobil desky, kam si ma ukladat, na ¢em pracoval. Nadepsal si je
KORONAPRAZDNINY. Jeho pani ugitelka posila zajimavé Gkoly spolu s uji$ténim,ze je
nemusi vSechny stihnout, at' jdou radsi ven nebo délaji, co je bavi.


https://www.hzscr.cz/clanek/jsme-v-tom-spolu-pojdme-si-povidat.aspx

Emdci ucitelka obCanky zase vzkazuje, ze kdo v€as neodevzda ukol nebo ho opiSe, dostane
nedostate¢nou. UcCitel fyziky jim napsal, ze se asi mésic neuvidi a z ¢eho si maji udélat

Vypisky.

Véera jsem usila pét rousek. Dopadly hiF, nez jsem si pfedstavovala, a trvalo to o dost déle,
nez jsem si myslela. Navod vypadal jednoduse.

Petra, vysokoskolska pedagozka, 19. bFfezna 2020

Je a neni to vSude stejné

Moc se mi libi pFistup pani u€itelky mého syna tady v Belgii. Syn chodi do 6. tfidy klasické
katolické francouzské Skoly. Jejich ucitelka je s détmi ve spojeni prostfednictvim emailu.
Kazdy den détem poSle jeden pracovni list, ktery ma dvé strany A4: z jedné strany jsou
cviCeni z francouzského jazyka, z druhé z matematiky. To se tady povaZuje za zaklad
vzdélani, na ostatni pfedméty neni takovy dlraz. Pani uCitelka se snazi déti také néjak
rozveselit a zaroven je aspon trochu vidét, udrzet v nich tvofiveého a bystrého ducha. Minuly
tyden jim napfiklad vzdy poslala néjakou svou fotku jako hadanku — napf. aby uhodly, kde se
na fotce nachazi, nebo jakou zrovna déla svou nejoblibené&jsi Cinnost (drZela v ruce knihu s
kiizovkami). A zaroven da podobny ukol i détem ze tfidy. Déti se mély néjak vtipné vyfotit v
néjakém stésnaném prostoru (napf. pod stolem, v krabici atd.), aby tim symbolicky ztvarnily
to, Zze jsme ted vSichni omezeni v pohybu a doma. DalSi den se mély né&jakou veselou
formou vyfotit pfi ¢teni, tfeti den vyrobit néjakou fotku s pozadim nebe, jakoZe |étaji,
predpokladam, ze to mélo v détech alespon trochu zvysit pocit volnosti.

Pfed vikendem natocila pani ucitelka dvouminutové video, kde sama détem predcita kratky
diktat. NatocCila se doma, na neustlané posteli, dvakrat ji vejde do obrazu jeji mala dcerka. -
Nepredstira tam dokonalou Zenu, taky je pfece nyni hlidajici matkou na homeoffice. Druhy
den poslala spravny text diktatu v pfiloze.

A dnes nam pfiSel i tvofivy ukol z nabozenstvi. Ten jsme jesté pofadné neprozkoumali, ale
jde o néjaké vynatky z biblickych textd, jejich pfifazovani, vytvofeni néjakého vlastniho
uméleckého dila na motivy vybrané pasaze z textu, ktera se ditéti libila (basen, kresba, pisen
nebo rukodélny vyrobek atd.). Déti si taky maji kazdy den zaznamenavat tzv. ,lajky“ — jednu
véc nebo udalost, ktera se jim libila, i kdyby to mélo byt tfeba jen to, Ze vysvitlo sluni¢ko,
nebo Ze mély né&jaky dobry obéd. Kazdopadné zatim nam pfiprava do 8koly nezabrala denné
vice nez hodinu a pul, coz je opravdu fajn.

Pro mladsi dité nam pani uCitelka ze Skolky posila na za¢atku tydne spoustu psanych
navodu i fotonavodd, co, jak a z jakych materialll Ize s détmi tvofit, ale zaroven radi déti
nepiehlcovat podnéty a nechat je i odpocCivat a obCas se i nudit.

Za dulezité povaZzuiji i to, Ze na zaCatku pfechodu déti do vzdélavani v domacim prostredi
pFislo vSem rodi¢iim také par slov od feditelky Skoly. Doporucuje détem, aby byly ¢inorodé a
vénovaly se ¢innostem, jako jsou stavebnice, puzzle, hadanky, deskové hry, Cetba a
poslouchani pfibéhd, ruéni prace, vafeni, kutilstvi a pozorovani ptaka a pfirody. Také
navrhuje vést si maly denicek, kam kazdy den muzou déti vytvorit kresbu nebo udélat maly
zapis, k némuz mohou pfipojit komentar i rodice.

Duraz je zde neustale kladen na dobfe straveny €as v rodiné a na mezilidské vztahy obecné.
Tohle na Belgii miluiji.

Zuzana, psycholozka, toho ¢asu v Belgii, 22. brezna 2020



Muj zivot v omezeni

Pfed situaci, co se déje ted, jsem si myslela, Ze moje nejvétsi omezeni je to, Ze bydlim
daleko od svych kamaradl nebo Ze mi mamka zabavi mobil. Za poslednich par tydn(
Zjistuju, Ze spis ne.

Bé&hem karantény se toho v mém zivoté moc nezménilo, ale par véci by se naslo. Tieba to,
Zze se nemUlizu setkat se svymi kamarady. Obcas si sice fikam, Zze mé $tvou a Ze od nich chci
mit pokoj, ale ted' si fikam, jak mi chybi upiné obyc&ejné rozhovory, tfeba co bude za dalsi
hodinu. Nékdo by mohl navrhnout, pro¢ si teda nenapiSete? Mné pfijde, ze psani neni Uplné
ono. Psat si s nékym tfeba hodinu uz mé prosté nebavi. Potom uz neni moc o ¢em si psat.
Pfed timto velkym omezenim jsem sice nebyla s kamarady kazdy den venku, ale vidali jsme
se alespon ve Skole. Ted je myj jediny kontakt s nimi pfes online vyuku, kde stejné mluvi
jenom ucitel a ostatni jsou zticha.

Jako dalsi velké omezeni je to, Ze nesmim vyjit jen tak z domu (az na zdravotni prochazky a
do obchodu). Uznavam, ze ani dfiv jsem nikam extra nechodila, ale ted’ v obchodech, kde
bych jindy bez problém(i nakoupila, nenakoupim. Takze tfeba takové jarni zavitky si nedam
jesté hodné dlouho. Tohle omezeni je spi$§ pro mamku, ja nakupovat moc nechodim. Kvdli
rouskam nechodi nakupovat ani mij tatka. Ten vzdy vysle mamku, co ma koupit, aby si
nemusel nandavat rousku, ktera podle jeho slov je k nicemu (ta rouska, ne mamka!). Tatka
by mi dal, kdyby tohle Cetl.

Potom (a to je asi ta nejhorsi véc) tu je nuda. Prvnich par dni to $lo, méla jsem co délat a
bavilo mé to. Momentalné jsem na tom tak, Ze z nudy jim. Trochu se obavam, Ze z karantény
vylezu jako sud. Zrovna v&era jsem se nudila, a tak jsem pfisla k sestfe do pokoje, lehla jsem
si na zem, pustila jsem si pisni¢ky a za€ala jsem si povidat sama se sebou. Ponorku jesté
nemam, takZe to vypada celkem nadéjné. Nebo jsem tfeba mamce navrhla, Ze bychom
mohli péct domaci rohliky a chleba. Mamky odpovéd byla: Ty vi§, Ze neumim a ani mé
nebavi vafit ani péct... Ja to se svymi rohliky nevzdavam: Ale maminko, ja budu ty tvoje
chleby i rohliky jist s takovou chuti! To je celkem dobra dohoda, ne? Nudim se hlavné
odpoledne, protoZe dopoledne mame online vyuku, takZze ta mé zabavi dostate¢né.

Napadla mé véc, kterou nepovazuji jako omezeni, spi$ jako zménu, to je noSeni rousek.
Vzdy v televizi ukazovali zabéry, jak ti Ciflani & Vietnamci nosi rousky automaticky kvdli
ovzdusi. PfiSlo mi to jako né&jaka formalni véc, kterou ja nikdy nebudu moct vyzkouSet. No,
muzu, respektive musim. Jesté pfed nafizenim jsem pocitala, kolik lidi ma rousku. Ted se
spiS divam, jakou maji rousku. Nékdo ma se vzory, jini s obrazky... Myslim, ze se rousky
zapiSou jako médni doplnék roku 2020.

Ale abych nebyla jen negativni, je tu i jedna pozitivni véc a to ta, Ze jsem se naucila chodit
Castgji ven. Chodime se sestrou na delSi prochazky a u toho probirame snad upiné vSechno.
Clovék se tim n&jak odreaguje a nemysli na to, co se momentalné d&je. Ted je venku i
celkem hezky, tak pro€ si neudélat (klidné i kratkou) zdravotni prochazku.

Skolacka Kacka, 13 let, 26. brezna 2020

Chce to bic

Chybi mi spole¢né setkavani. Jsem proto vdécny za maily, které ze Skoly dostavam.



Ja i manzelka chodime normalné do prace. Mame d&tyfi déti, dvé z nich jsou mladsi a
vyzaduji nasi soustfedénou pozornost pfi domaci vyuce. Starsi kluci uz zvladaji u€eni bez

klavir.

Poté je tfeba jeSté uvafit a obstarat bézné véci v domacnosti. Je jaro, a tudiz je kolem domu i
na zahradé vice prace. MulCovani, pfiprava zahona, seti, sazeni, zalévani. Na jafe se také v
lese pfipravuje difevo na topeni. Tyto véci mé i zenu viceméné i bavi. Jen to uceni s détmi
nas zbyvajici ¢as dokonale zaplni.

V soucasné situaci je pro mne mnohem tézsi nez dfiv pracovat dusevné veler nebo do noci.
Nejen ze jsem si odvykl, ale i télo pfes den fyzicky vyhopsané se s veCerem automaticky
pfepne do usporného rezimu. VyZaduje to opravdu velkou sebekazer do malého volného
Casoveho prostoru bdélosti vmeéstnat néjakou dusevni innost. Omezil jsem &teni zprav na
internetu na holy zaklad. Abych zlstal alespon v obraze svétového déni. Televizi nastésti
nemame a ani mit nechceme. Diky Bohu i tak zUstava €as si chvili ist. Jen sahnu spis$ po

kdyz jindy mé velmi bavi.

Samostudium je moje slaba stranka. Mam radéji vzajemnou interakci s ostatnimi. Nebo i
terminové dané konkrétnéjsi ukoly. Ty jsou pro mne bi¢em, ktery plati na moje pohodli. A
nebojim se tomuto bici vystavit, védom si toho, Ze zabira. Mam také mnohem blize k tymové

praci nez solové aktivité.

Na rozdil od toho moje prace v lese nezaznamenava zadné zmény v souvislosti se
souc€asnou situaci. Ve bé&zi a funguje stejné jako dfiv. Tézim dfevo a profezavam. Minuly
tyden jsme zacali spolu s dalSimi kolegy dfevorubci sazet stromky a to bude jesté chuvili
pokracovat. VytéZzené plochy po kirovci jsou obrovské a osazet je by stavajici pracovnici a
pracovnice neméli Sanci stihnout. Proto jim v ur€itém obdobi vypomahame i my, dfevorubci.

Pavel, lesni délnik — dfevorubec a uc¢astnik kursu celozivotniho vzdélavani na
Univerzité Karlové, 13. dubna 2020

Upozadény pravodce

Rikam si, jak byt v sou¢asné dobé prinosem ditéti a rodi¢dm. Co to d&cko potfebuje, aby
néco vubec délalo. Protoze jsou déti, které maiji rodice v praci nebo jejichz rodi€e na né
nemaji €as, nebo nechtéji mit na né €as. Déti nemaji prostredi, na které byly zvyklé ve Skole,
to mi pfi nasich online setkanich se tfidou fikaji ¢asto. Ze je to doma nebauvi.

Protoze on byl zvykly, ze pfiSel v osm do Skoly, ma tam svoje spoluzaky, ma tam Cas pét
hodin, kdy tam bude jen pracovat a nedélat nic jiného. Najednou sedi doma, kde ma
mladS$iho sourozence, starsiho, rodice, ktefi maji €as, nemaji €as. Nema tam ten fad, na
ktery byl zvykly.

VSechno je rozptyluje. Doba uceni je o mnoho kratsi, protoze doma maji hodné
rozptylovadel.

Spravny ucitel ma podle mé ted prfemyslet, jak kazdému ditéti pomoct, aby ho proved|
vyukou. Evidentné ale kazdé dité potfebuje néco jiného. Nékomu staci, kdyz dostane
hromadu materiald a kdyZz mu jednou za €as zavolam a zeptam se, jak se mu dafi. A nékdo
potfebuje intenzivni pomoc. Myslim, Ze je ted dllezité odhadnout a dodat potfebnou miru
podpory. Ani ne, jestli je nau¢im to nebo ono nebo jestli zvladnou osnovy. Upozadit

se s naroky, dusledné ale provazet vyukou.



Ne vSechny déti maiji, co potfebuji, a v kvalité, ve které to potiebuji. Nékdo nema tiskarnu.
Nékdo ma jednu mistnost, ve které je kuchyn, loznice, maly sourozenec a matka, ktera vari.
A v tomto se udit?

A kdyz jim feknu, aby Sly do né&jaké mistnosti, ve které je ticho, feknou, ze nemaji kam jit.

Za tohle to dité nemuze. A ja mu lepSi podminky nezajistim. Zajistim mu Skolni techniku. Ve
Skole jsme rozdali, co jsme mohli. A dal nabizime, a rodiCe tfeba nechtéji, a pfitom by
techniku potfebovali, ale nechtgji. Pak se snazim je nenapadné nutit, podbizet se, protoze to
nedélam pro ty rodice, ale pro to dité.

Détem, kterym uceni tolik nejde, to doma nepujde o nic Iépe. Dost Casto se sejde, ze dité na
uCeni nema, a k tomu ma doma horsi zazemi, a rodiCe to nevnimaji jako problém a je té€zsi
se s nimi domluvit. Mame ale jednu luxusni vyjimku. Chlapec s poruchami pozornosti a
chovani, a rodiCe se snazi, komunikuji s nami, kluk ma zazemi, opravdu jim na ném zalezi.

Pak ale mam &tyfi déti, u kterych vim, Zze kdybych jim tyden nezavolal, tak se tyden nic
nedéje. Matka sice Fika, jak s détmi déla, jenze co déla, opravdu nevim.

Soucasné uceni doma paradoxné jesté vic rozevira nlizky mezi socialnimi skupinami. Ve
Skole ty rozdily Ize néjak setfit. Pfi individualni praci se mazu ditéti klidné hodinu dvé
vénovat. Kdyz pfi domacim vyu€ovani ten rodi¢ ale nechce, neposila dité na individualni
online setkani, nekontroluje ho, tak nemam vlbec Sanci.

Dusledni mame byt jak my, tak rodice. S asistentkou jsme si déti rozdélili a pravidelné jim
volame, aby aspori néco délaly. Bere to hrozné moc ¢asu. Od toho ale myslim ve Skole jsme.
Ma byt dité bité za to, Ze rodi€e nezvladaji domaci vyucovani?

Petr, Feditel Skoly a ucitel, 13. dubna 2020

Bézny den studenta gymnazia

Jelikoz se nase Skola rozhodla byt produktivni i b€hem ,korona prazdnin“, mame vyucovani
pres jakousi platformu jménem Teams. K dispozici je i specialni korona rozvrh, kde jsou
hodiny stejné dlouhé, ale zato je jich mir.

Bézny den studenta gymnazia zacin4, v tuto neobvyklou dobu, asi takto:

Budik zvoni zhruba pét minut pfed prvni hodinou, coz ma své nasledky. Rozespalému Zakovi
trva mnohem déle se prihlasit na svoji hodinu a to zpusobi ob&asné potize pfi vysvétlovani
uciteli, pro€ nemohl dorazit v€as na dochazku. Kdyz uz je vSe vyfeSeno, pfihlasi se zhruba
dalSich pét studentd, Ze jim pry nejde mikrofon a moc se omlouvaji. BEhem hodiny se se
stejnym problémem svéfi do chatu ostatni, az je nakonec ve tfidé zhruba deset Stastlivcl
(nebo naopak?), kterym mikrofon funguje.

Zbytek hodiny se nese v duchu neodpovidani uciteli a Casté stézovani si, Zze se vSe seka, je
zde ozvéna nebo ze zak nic nevidi Ci neslySi. Néktefi uCitelé na studenty vyzrali a vyvolavaji
vzdy urcitého studenta. To se potvrdilo jako lepSi feSeni nez pét minut Cekat, az se nad

kantorem néjaky dobrovolnik slituje a (€asto nedobrovolné) odpovi (€asto né&jakou hloupost).

Pokud se najde néjaky ucitel, ktery zakim predlozi svij navrh v podobé testu, musi si byt
veédom, Ze studenti nejsou poctivi a vSe se snaZi fesit tahaky nebo chytrymi spoluzaky. To
pak neni nic pfekvapujiciho, Ze maji bud v8ichni vyborné, nebo to vSichni pokazili. Zaci



nejsou poctivi nejen pfi testu, ale i pfi samotné hodiné. Jelikoz nemusi byt pfi hovoru zapnuta
kamera, pak by se jeden az divil, co se to béhem vyucovani déje.

Néktefi zaci (po vétsiné kluci) spolu hraji hry. To se zjisti tak, Ze jim delSi dobu trva, nez si
zapnou mikrofon a néco do néj feknou, a u toho tam slysite pofvavajici dalsi (vétSinou
znamy) hlas, co mu vyc€ita, Ze ho nechrani, a at' se rychle pfipoji na urCitou hru. DalSi mame
ty, ktefi absolutné nevnimaji uCitele a piSou své problémy ohledné toho, Ze ni€emu
nerozumi, do tfidni skupiny. Ti jsou ostatnimi chapani a utéSovani, ze v tom nejsou sami a ze
za to rozhodné muze ucitel. Potom tu jsou studenti se svymi mladS$imi sourozenci.
Sourozenci jsou samostatna skupina, ktera by se dala FeSit jeSté dlouho. Néktefi Zaci maji
mlads$i sourozence, ktefi sedi na druhé zidli a poslouchaji vyklad. Dejme tomu, ze zrovna
probiha hodina biologie. Pfi vykladu o houbach se najednou ozvou skieky, nadavky, nékdy i
plac, to celé doprovazené pisklavym hlasem mladSiho sourozence. Pak tu mame (moje
nejmirn oblibené) divky, které do této doby nefekly ani pll slova, ale ted se néjak zahadné
probudily z mrtvych. Jakmile totiz dojde na téma Byt Produktivni BEhem Karantény, ve vSech
divkach se probudi takovy duch spravné hospodyriky, Ze by se mohly také predvést. Proc je
nemam rada? Samoziejmé, ze Sit rousky (kazdy den jich usit tfeba dvacet) a pak je davat do
nemocnic, péct domaci chleba a rohliky, uklizet cely dim od sklepa po pladu, denné cvicit,
ucit se a byt tak celkové produktivni neni nic $patného. Jen to neni Uplné ohledupiné vidi
nékterym studentdm, ktefi pravé sedi v posteli, vedle sebe maji néjakou nezdravou snidani,
koukaji na vtipna videa kot'atek a jejich jedina cesta je z pokoje do kuchyné.

Velika poklona patfi hlavné ucitelim. Naucit se za tak kratkou dobu pracovat s pocitatem a u
toho vysvétlovat latku, kdyZ ve 8kole musi pozadat nejzkusenéjSiho studenta v pocitacich,
aby jim pomohl otevfit soubor. Gratuluji! Co se ale nenaugili, pfijmout svou chybu, Ze ne
vS8echno je chyba v nasem poéitaci a Ze oni urCité maji to nejlepsi pfipojeni, které existuje.

Aha, zvoni! Tedy mélo by, ale jelikoZ to nikoho nezajima, tak se uci dal. Kdyby zacala
prestavka, vypada to u v8ech asi stejné. Rychle béZet do kuchyné, kde si nabrat to nejlepsi,
co mamka vCera koupila, sko€it si na zachod a rychle zpét k pocitaci, kde uz se to schyluje
k dalSi hoding, jelikoz prestavky jsou velmi kratké.

Skolacka Kacka, 13 let, 19. kvétna 2020



